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Phong chéng dich chi dgng nim 2016

A. Két qué phong, chéng djch nim 2015
L  Séli¢u djch bénh niim 2015
_ Trong nam 2015, ngoai trir bgnh S6t xuét huyét, nhin chung tinh hinh cdc bénh

truyén nhieém gay dich tai thanh phé dién tién kha 6n dinh. Cac bénh 13y qua dudmg hd
hap nhu: Ctim, S&i, Rubella, Qua‘i bi, Thily du gidm. Bénh Tay chén zniéng’ gidm so
v6i nam 2014. Cdc bgnh Idy truyén qua dong vat nhu Hanta virus, nhiém xofn khudn
Lepto cling gidm, riéng bénh Lién cau lon thi ghi nhén sé ca mic ting so v&i ndm
2014 voi 03 ca tir vong. Chura phét hién ca cim A/H5N1, cim A/H7N9 va MERS-
CoV tai thanh phd.

1. Hoi chimg viém dudng hé hap cdp tinh ving Trung Pong (MERS-CoV):

khong ghi nhan trudng hop mic MERS-CoV )

2. Dich bénh Ebola: khéng ghi nhan trudng hop mic Ebola

3. Bg¢nh liy qua dudng hé hép:

Nhin chung céc bénh 14y qua dudng hé hip nhu: Cim A, Séi, Rubella, Thuy déu,
Quai bj giam va khéng ghi nhin truong hop Cim A/H5NI. Nam 2015, ghi nhgn 01
trrong hep tir vong do nhi€ém ndo md céu vao thang 3 tai phuong Tan Kiéng — Quén 7.

Qua gidm st tai trudong hoc, phat hién céc 7 & dich thuy déu tai Quan 1(01 &
dich), Quén 12 (02 6 dich), Binh Thanh (04 4 dich) va 02 & dich Quai bj & 2 trudomg
hoc tai Quén 5.

4. Bénh sbt xuét huyét:

Toan thanh phé ghi nhan 11.786 ca bénh Sét xuét huyét (SXH), tang 75% so véi
cung ky nam 2014 (6.715 ca). S0 ca tir vong SXH nim 2015 12 7 ca, tiing 02 ca so vé6i
nim 2014 (5 ca).

Ty 1& méc SXH/100.000 dan ndm 2015 13 145/100.000 dan cao hon mirc chi tiéu
nidm 2015 (120/100.000 dan) va cu thé timg quin, huyén nhu sau:

- 12/24 quin, huyén c6 ty 1§ ca bénh trén 100.000 dan cao hon mirc trung binh
cla toan thanh phé: Quén 1, Quén 2, Quén 3, Quén 4, Quén 5, Quén 6, Quén 7, Quin
8, Quén 10, Binh Tén, Binh Chénh va Nha Be. dic biét Quan 7 (290/100.000 dén),
Quén 2 (247/100.000 dan), Nha Bé (221/100.000 dan), Quin 5 va Quén 1
(209/100.000 dan), Quén 10 (195/100.000 dan);



- 6/24 quén, huyén c6 ty 18 SXH/100.000 dan dao dong tir 126-138/100.000 dén
nhu vin cdn cao hon so v&i chi tiéu nim 2016 nhu: Quén 11, Quén 9, Binh Thanh,

Tén Binh, T4n Pht va Cén Gid.
- 6/24 quin, huyén ¢6 ty 1& duéi mic chi tiéu nim 2015: Quén 12 (118/100.000

didn), Phi Nhuin (104/100.000 dan), Thu Dac (103/100.000 dan), Héc Mén
(87/100.000 dén), Go Vip (86/100.000 dan) va Cu Chi (48/100.000 dén).
5. Bénh tay chdn miéng:

S6 ca bénh Tay chén mleng (TCM) nam 2015 1a 5.312 ca giam 32.45% so véi
cung ky 2014 (7.853 ca). 86 ca TCM & héu hét cic quin/huyén deu giam, chua ghi
nhén truong hop tu' vong ndo. Nim 2015, qua giam s4t bénh truyén nhidm tai trudn
hoc phat hién 19 & dich TCM & 17 trufmg hoc tai 8 quan/huyén véi 158 ca bc;:nh Cac o
dich trong trudng hoc dugc xir Iy triét d& nén khong lan rong, khong dién tién kéo dai.

6. Bénh sét rét:

Niam 2015, sé bénh nhan Sét rét giam nhidu so vd&i nim 2014 (28/57 ca), khong
cb ca S8t rét 4c tinh, khong c6 ca tir vong do S&t rét, khong c6 dich S6t rét x4y ra.

Bénh v1e;n thanh pho da phat hién va didu tri 28 ca St rét ngoal lai do di lam viéc
& céac tinh vé: Long An, Binh Duong, Tay Ninh, Binh Phu'éc Péng Thip, An Giang,

Campuchla Lao..
7. Céc bénh lay tir djng vit sang nguwoi:

Khoéng ghi nhén truimg hop mic Hanta va Dich hach; dbi v6i bénh nhlem X04n
khuin vang da ghi nhin 3 ca mic. Nam 2015, ¢6 5 ca méc bénh Lién ciu lon ting

150% so v6i niim 2014 (2 ca), trong d6 ¢6 03 ca tix vong.
8. Cac bénh liy qua dwong tiéu ho4:

Nam 2015, khong ghi nhan truéng hop méc T4. $8 ca Thuong han 14 60 ca, ting
17.65% so v6i nim 2014 (51 ca) va ghi nhéan 01 trudng hop tir vong ¢6 tién sir bénh
Caroli tai Vinh Léc B-Binh Chénh vio thang 3. Bénh tiéu chdy c6 4.699 ca gidm
29.78% so véi nim 2014 (6.682 ca) va khong c6 trudng hop tir vong.

9. Cac b¢nh truyén nhiém khac: dugc kiém soat tét, khong xudt hién & djch.

IL.__ Két qua thye hién chi tidu d& ra nim 2015

STT Chi tiéu ndm 2015 Két qua So véi
KH 2015
1 Khong che s6 ca mac SXH (giam 16% trung binh | 11.786 ca Khong dat
ty 18 méc / 100.000 dan tir nim 2006 — 2010, cy thé
<10.500 ca) (145
ca/100.000
2 Khéng ché ty 1& chét / mic SXH 1a < 0,09% (cuthé [ 7 ca Dat
<9 ca)
4 Khdng ché ty 1¢ mic TCM 13 120 ca / 100.000 dén, | 5312 ca Pat
ty 18 chét / méic <0,03% va khong dé dich 1y lan (65/100.000)
trong c4c trrdng mim non.
0 ¢c6 ca tu




vong

5 |80 ca mdc SOt rét ndi tai < 0,1 ¢a/100.000 dan, | 1 ca Dat
khdng cé ca S4t rét tir vong. (0,01/100.000)
0 ca tir vong
6 |90% 6 dich bénh truyén nhiém duogc phét hién va | Pat Dat
xir ly s6m trong vong 7 ngay k& tir khi c6 ca bénh
dau tién.
7 100% ca bénh truyén nhiém thudc nhom A phai | Dat Pat

dugc didu tra va c6 huéng xir tri ngay trong 24 gid
sau khi nhén dugc thdng tin.

8 | Cac bénh truyén nhiém trong chuong trinh TCMR: Pat
Bach hiu <0,01/100.000 dan, Ho ga < 0,1/100.000
dan, khéng ché dugc dich s&i, bio vé thanh qua
thanh toan bai liét va loai trir udn vén so sinh.

9 | >90% tré dudi 1 tudi tiém chung ddy du 8 loai vic | Dat (91,6%)
xin :

Nhan xét:
Trong nim 2015, nganh y té da trién khai nhiéu hinh thirc truyén théng da

dang, dinh ky trong ndm va ting cudng trong nhitng thang cao diém.

Song song v6i viée truyén théng, nhim diy manh kiém soét cic diém nguy co
gay dlch SXH, viéc thuc hién xur phat theo nghi dinh 176/2013/ND-CP ciing bét diu
dugc trién khai tai 05 quin huyén (gém quan 10, Thi Dac, Tan Pha, Tan Binh, Binh
Thanh). Hoat dng ki€m so4t b¢nh truyén nhiém trong trudng hec dugc thwe hi¢n
nghiém tic; bude dau ph01 hgp voi Ban quan 1y cac khu cdng nghiép — khu ché xuét
(HEPZA) xdy dung co ché gidm sét dich bénh trong c4c khu cdng nghiép — khu ché
Xuit.

S& Y té di té ban hanh ké hoach s6 2823/KH-SYT ngay 11/05/2015 vé& Kiém
soat bénh SXH va TCM tai 08 quén huyén trong diém v6i 2 gidi phap chinh: (1) néng
cao chét lugng giam sét, du bdo dich: (2) ddi méi céc nep can truyen théng.

Nhim ning cao chat lugng giam sat bénh truyén nhiém tai thanh pho hoat
dong u’ng dung hé théng thong tin dia ly trong gidm sat dich bénh da dugc trién khai
thi diém tai 6 phuong x3 thudc 3 quin huyén gém quéan 8, Thu Pic, Tan Binh.

Bén canh nhitng hoat dong gidm sat chung cho tht ca cac bénh truyén nhiém,
nhitng bénh thudc céc dy 4 an cliia chuong trinh qudc gia con dugce kidm soét theo hoat
déng cta dy 4n nhu S6t xudt huyet Sét rét, Tiém ching mo rong.

III.  Kho khin va han ché
1. Khé khin

Péi voi cac b¢nh truyén nhiém lru hanh tai thanh phd, hiu hét 13 céc bénh chua
¢6 vic xin dy phong, phong bénh chi yeu dya vao nhﬂ'ng hanh vi ca nhén cda ho, nhu
viy vigc x8y dyng mé hinh can thiép nhdm thay d8i hanh vi 13 rét cAn thiét va ciing 12
mdt thach thirc dbi vé6i y té dy phong hién nay.

Dén sb dong, glao lwu manh din dén nguy co cao dich bénh luu hanh bing phat
va cdc bénh médi n6i xam nhdp cung nhu anh hudng 16n dén v¢ sinh méi truong. D6

cling 12 kho khiin 4p lyc cho nhin vién hé y té du phong cac tuyén.
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2. Han ché

Phong chéng dich bénh chii déng, hiéu qua phy thude rat 16n vao hanh vi cu thé
thé coa ngudi dan va cdng ddng cling véi s quan tdm, vao cude thue su clia céc cép
chinh quyén va ban nganh doan thé. Mic di nganh Y té da huy dong duge chinh
quyén tham gia vdo céic hoat ddng phong chbéng dich bénh nhung van chua thu hat
dwgc sy quan tAm cta ngudi dan, chua tao duge mdt phong trio “Céng ddng chung tay
phong chéng dich bénh”.

Hoat d6ng truyén théng phong, chéng dich bénh va tiém chﬁng chira dat hiéu qua
lam thay d6i nh4n thirc va hanh vi cia cong ddng; cach thirc t& chirc chura tip can véi
nhu ciu ciia nguoi dan.

Hoat ddng phan hdi két qua didu tra gidm sat con thuc hién thi cong, chua c6
quy trinh c4p nhat va didu chinh dir ligu din ¢én sy chénh léch sb licu gifra cdc tuyén.

Déi vé6i tinh hinh dich SXH gia ting trong nam 2015, ngodi nguyén nhén khach
quan 12 do dién tién theo chu ky cia dich, con cé nhiing nguyén nhén chit quan la xir
ly & dich chua triét dé: viéc x4c dinh pham vi § dich chua dting do khong can cir theo
mdi lién hé dich & gifta cdc ca bénh ma chi khoanh ving mdy méc 2 ca 1a mot & djch,
thdm chi phun ho4 chét 1é té timg ca; hoat dong diét ling quiing ciing chua duge thyc
hién mdt cach quyét 1iét (phan cong nhan luc khéng di, pham vi van dong diét ling
quing chi géi gon trong td ¢ ca bénh va khong 1am thudng xuyén).

Céc quin, huyén chuva manh dan trong viéc xitr phat hanh chinh d6i v4i c4c hanh
vi nguy co giy djch SXH.

B. K& hoach phéng, chdng djch chii déng nim 2016
I. Dy bdo tinh hinh dich bénh nim 2016

Dy kién 56 ca bénh SXH nim 2016 s& khong it hon s ca bénh niim 2015 do &
cac tinh déng Nam bd trong d6 ¢6 thanh pho H6 Chi Minh d4 ghi nhén sy Xuit hién
cla type D2. Bénh nha;n nhlem Zika virus dau tién cling dd phat hi¢n tai thanh phé va
hoan toan khong c6 yéu té di vé tir ving dich cho thiy, bénh c6 nhiéu khé nang da tdn
tai tai thanh pho ma chua dugc phét hién. Bénh Chikungunya di chua ghi nhén trén

nguoi tai mién Nam nhung qua gidm sat tai Long An ciing d4 phat hi¢n virus trén
mudi.

Cac bénh truyén nhidm khéc nhu Tay chén mleng, Thuy déu, Quai bi, Rubella
ciling cin duge gidm sat tich cyc vi van thudng xuyén gy nhimmg & 6 dich khu tru trong
tredng hoc, cac khu céng nghiép, khu ché xuét.

Thanh phé ciing ludn phai chii dong sin sang d6i ph6 véi nguy co xam nhédp ciia
céc bénh nhu Ebola, Mers — CoV, Ciim H7N9, Cam H5N6, Chikugunya... Ngoai ra,
cac bénh lay truycn qua dong vit c6 chiéu hudng gia ting so véi nhitng ndm truéce,
nhu vay cling cin dugce quan tAm.

S& Y t& Tp.HCM x4y dyng ké hoach hoat déng phong chéng dich chi dong ndm
2016 nhir sau:

II. Muc tiéu
1. Mnuc tiéu chung



- Khéng ché s6 ca mic c4c bénh truyén nhim, khong dé dich 16n xay ra.
- Néng cao nang lwc chi dong phong chéng dich clia toan xa hoi.
2. Muc tiéu cy thé

- Khéng ché sb ca mic cac bénh truyén nhidm, khong dé dich 16n xiy ra

- 90% & dich bénh truyén nhidm dugc phat hi¢n va xir Iy sém trong vong 7 ngay
ké tir khi c6 ca bénh diu tién

- 100% ca bénh truyén nhim thudéc nhém A phai dugc didu tra va ¢6 huéng xir
tri ngay trong 24 gi¢ sau khi nhén dugc thoéng tin

- >95% tré dudi 1 tudi tiém ching ddy du 8 loai véc xin

- 2 90% nhén V1en y t& phy trach cdng tac phong chong dich céc tuyen TP - QH

— PX duge tap hudn vé cac huéng dan va quy trinh kiém sodt bénh truyén nhiém giy
dich,

- 70% khu phé/ ip c6 doi phong chdng dich thudng xuyén hoat dong gidm sat
diém/ viing nguy co gdy dich va xir Iy & djch bénh truyén nhiém.

- Hoan thanh khung chuong trinh truyén thong nguy co v& bénh truyén nhiém
cho nhén vién y té, chinh quyén va ban nganh doan thé.

- Trién khai hiéu qua hoat dong truyen thong gido duc strc khoé, gop phin khéng
ché dich bénh.

3. Chi tiéu
- 100% bénh, dich bénh méi phét sinh duge phat hién va xir 1y kip thoi
- Khéng ché sb ca méc céc bénh truyén nhidm, khdng dé dich 16n xay ra

Chi tiéu 2016 . 2015

Sé ca SXH /100.000 dén khong cao hon s6 | <140 145 (11.745 ca)

ca méc nim 2015 ( <11.500 ca)

Ty 1¢ chét / méc . <0,08% (<9 ca) 0,06% (7 ca)

S6 ca TCM/100.000 dén <100 (<8.200 ca) 65 (5312 ca)

Ty 1& chét / méc <0,04% (<4ca) 0ca

S6 ca sbt rét khéng cao hon sb ca ndm 2015 <0,01 (<8 ca) 1ca

Ty 1¢ t& vong Oca 0ca

Céc bénh truyén nhiém trong chuong trinh | Bach hdu < 8 ca 0

TCMR: Bach hdu <0,01/100. 000 dan, Ho ga | {7, . <30 9

< 0,1/100.000 dan, khéng ché dugc dich sdi, 0 & ca

bao vé thanh qué thanh todn bai 1iét va loai | S61 <80 ca 272

trlr uén van so sinh Bai liét: 0 ca Bai liét: 0 ca
UVSS: 0 ca UVSS:0ca




III.  Cac gidi phap
1. Khéng ché s6 ca mic théng qua thye hlen tot giam sat djch té du'a vio

bénh vién, ting cwrdmg gidim sat ca bt;nh tir cong dong, can thiép theo diém nguy
co — viing nguy co, Xir Iy ca bénh — 4 dich kip th&i va diing quy trinh

- Duy tri hidu qua h¢ thong thong tin ca bq:nh hién hanh, két hop trién khai phan
mém gidm sat bénh truyén nhiém cia Cuc Y t€ Dy phong cho Trung tim Y té dy
phong 24 quin, huyén. Trién khai viéc bdo cdo bénh truyén nhiém theo Thong tu
48/2010 cho cac benh vién, phong khdm tw nhan nham thu thip sém thong tin vé ca

bénh truyén nhiém.

- Trién khai thi diém tng dung hé théng thong tin dja 1y (GIS) trong quan ly ca
bénh va canh bio sém dich bénh tai 6 phuong gdm Phuong 4, Phuong 5 (Quén 8),
phudng Linh Trung, phudng Linh Xuén (quin Tha Dac), phu'cmg Phu Thanh, phudng
Tay Thanh (quén Tén Phu).

- Béi vgi nhimg bénh truyén nhiém xim nhap: phéi hop véi Trung tim Kiém
dich Y té qudc té t§ chirc gidm s4t nhitng ngudi tré vé tir ving dich.

- Thyc hién gidm sat dlem nguy co — viing nguy co bdc phat dich dbi v6i nhimg
bénh truyén nhim c6 sb ca méc cao va trén dién rong nhu TCM, SXH.

- Phéi hgp nganh gido dyc td chirc tdt viéc gidm sét ca bénh truyén nhiém trong
trudng hoc, tip trung hd trg viéc gidm sit bénh trong cac tritdong tu thuc va nhoém tré
gia dinh; thye hién nghiém tic bao céo hang tudn tinh hinh bénh truyén nhiém trong
truémg hoc cho TTYTDP QH va thanh pho

- P‘héi hop hoat dong gidm sat chit lrong nudc véi kiém soat chii dong cac bénh
lay truyén qua dudng tiéu hod.

- Phéi hop v6i Dy an Cham séc sire khoé lao dong nhép cu tb chirc giam sat chd

dong bénh truyén nhidm trong nhitng khu nha tro (bénh st xuit huyét, tay chan
miéng, vé sinh nurde sinh hoat va &n udng, nha tiéu hop v¢ sinh).

- Thi diém trién khai hé théng gidm sat Y té qua sy kién tai TTYTDP TP.
2. Giam sd ca tir vong
- Truyén thong vé nhing dAu hiéu ciia bénh, cach chim séc bénh tai nha, nhirng
dau hi¢u canh bao phai nhép vién.
3. Ning cao ning lyc kiém sodt cac bé¢nh truyén nhiém ciia hé thong y té
- Tép hqa‘m cAc quy trinh diéu tra, xir 1y ca b¢nh truyén nhiém, vu dich cho tét ca
nhén vién y t€ tham gia c¢6ng tic phong chong dich cdc tuyén.

- Huéng dén cho nhén vién tai cic co s6 y té (bing vin ban vi tap huin) vé
truyén théng phong chéng dich bénh truyén nhidm, quy dinh v€ thdng tin bdo céo ca
bénh truyén nhidm va cé4c bién phép kiém soét 14y nhi€m trong bénh vién.

- Thong nhét bd cong cu diéu tra xir Iy dich gbm quy trinh chuan biéu miu didu
tra, biéu mAu gidm sat sir dung trong cong tic kiém soét bénh truyén nhidm toan thanh.

- Trién khai bang ty kiém tra danh gia cong tic phong chéng dich cho céc
phudng, x3 va TTYTDP QH.



- Pam bdo cung tng diy du vat tu, hod chét phong chéng dich bénh truyén
nhiém.

- Tang cudmg sy phéi hop gifra hé didu trj va dy phong.

- Xay dung co ché phéi hop gilra hé diéu tri — hé du phong va céc ban nganh
khac nhim huy ddng mot cach hiéu qua luc lugng tham gia phong chéng dich.

4. Ning cao niing hye phong chong bénh truyén nhiém cia toan xi hgi

- Tai c4c KP/ 4p: T chirc cc doi phong chéng dich bénh thanh lyc luong nong
cbt trong gidm sat cac vilng nguy co, diém nguy co v gidm sit chu dong ca bénh méi
trong dia ban phy trach. Pay ciing 1a luc luong nong cbt tham gia xir ly cac § dich
bénh truyén nhiém tai cong ddng.

- Tai cac trudng tiéu hoc va trung hoc co s6: Thi diém mé hinh truyén thong
phong chdng cic bénh truyén nhiém théng qua hoc sinh.

- C4c ban nganh doan thé: Cir lyc Iuong tham gia cac doi phong chdng djch tai
dia phuong; dong thoi chia dong thyc hién truyén thong phong bénh cho céc thanh vién
trong céc budi sinh hoat nhim timg budc xdy dyng nhén thirc cta toan x4 hoi vé dénh
gia va dép u'ng vdi-dich bénh. Trong ndm 2016, cin thuc hién danh gia nguy co cia
cac bénh truyen nhiém, xic dinh ndi dung va dbi tugng coa truyen théng nguy co. T
chirc truyén thoéng cho Ianh dao chinh quyén va ban nganh cac cip nhim dat duge su
dbng thuan vé c4c bién phap dép ting vé6i dich bénh truyén nhiém.

5. Ké hoach kiém sodt bénh Sot xuit huyét va Tay chén mi¢ng tai 08 quin,
huyén trong diém (theo Ké hoach s6: 2823/KH-SYT ngay 11/5/2015)

- Xac dinh nhimg quéin, huyén trong diém dya vao mot sb tiéu chi nhur: So ca
mic cao, dén s& déng, nhiéu khu nha tro, didu kién v& sinh mdi trudng & mét sb khu
virc chua tbt, dang trong qud trinh d6 thj héa, tdp quén sinh hoat ciing nhu diéu kién
kinh té - x4 hdi tao thuan lgi cho su gia ting nguy co bdc phat dich. TTYTDP TP phéi
hcrp cing v6i 8 quén huyén: quén 8, quan Thu Puc, quin Go Vip, quan Tén Binh,
quin Tan Phd, quin Binh Téan, huyen Hoéc Mén va huyén Binh Chanh trlen khai thyue
hién ké hoach trong 3 nam tir 2015-2018, d& ¢6 giai phép can thiép cu thé nham:

+ Nang cao chét lugng giam sat - du béo va xir 1y djch.

+ Dbi méi cach tiép can truyén thong thay ddi hanh vi va huy déng sy tham gia
ciia cdng ddng, .
6. Giai phap cu thé cho tirng nhém bénh
6.1. Cic bénh truyén nhifm qua mudi Aedes agypti (SXH, Zika,
Chikugunya...)

- Gidm sat cac diém nguy co va viung nguy co phat sinh mudi dé chu dong kiém
sodt sy bung phét dich va duy tri tinh bén virng cho céc hoat dong phdng chéng SXH
tai cong déng. ,

- Thye hign cac hoat dng gidm sat ca bénh, véc to va virus theo Dy 4n muyc tiéu
qubc gia phong chbéng SXH.

- Xir 1y céc 6 dich huong dan ctia Bo Y té va vén dung hé thdng théong tin dja 1y
trong gidm sat dich tai cong ddng..



- Tién hanh x{ phat hanh chinh theo Nghi dinh 176/2013/ND-CP ngdy
14/11/2013 d6i véi cic co quan, té chirc, c4 nhan _cd tinh khéng thye hi¢n cac bién
phép diét lang quing, tao didu kién dé phat sinh mudi truyén bénh dé dich bénh lay lan
tai dia phuong.

- Trién khai truyen thong vé nguy co bénh Zika, diic biét nhdn manh phong trénh
mudi dbt cho thai phy; 16ng ghép gidm sat Zika trong gidm sat huyét thanh SXHD.

6.2. Tay chin miéng

- Thyc hién truyén thong vin dong sir ddng thuan ctia cha ‘me hoc sinh va toan xa
hdi trong vige “Khodng dé tré bénh dén trudmg” nhim han ché sy 18y lan bénh trong

trudng hoc.

- Xir ly cac 6 dich Tay chén miéng theo Quyét dinh sb 581/QP — BYT cia BQ Y
té nam 2012.

- Gidm sat chua dong tic nhén gly bénh Tay chéan miéng dya vao phong xét
nghiém tai BV Nhi Pong 1, BV Nhi Dong 2, BV Bénh Nhiét D6i va cac bénh vién
quén, huyén.

- Tang cudng kiém soat bénh trong trudmg hoc.

6.3, Cim A/HSN1

- Tang cuong giam sat stc khée nhing nguoi trong nha va céc nha cing 8 voi
nha c6 chiin nudi, hoic hanh nghé giét md gia cam - thuy cim.

- Phét hién sém nhing diém c6 gia cAm bj bénh/ chét do nghi ngd ctim, thyc hién
theo ddi strc khée mdi ngdy déi véi nhitmg ngudi thudng xuyén ra vao khu vyc ¢6 gia
cAm bénh chét trong vong 7 ngay

- Néu phat hién ngudi c6 biéu hién viém dudng ho hép cép <6 lién quan dich t&

vGi bénh Cam A/HS5NI phai thyc hién ngay cic bién phép phong chong dich theo
thudng quy cho dén khi c6 xét nghiém &m tinh.

6.4. Céc bénh truyén nhiém xim nhip (Ebola, Mers-CoV, Zika)
- Tai céc cira khiu, thuc hién t& khai y t& d6i v6i nhitng hanh khach d¢én tir ving
dich. '
- Duy tri higu qua hé théng thong tin giam st hanh khach tir ctra khéu dén cong
dong.
- Pam bao sin sang cac phuong tién cp clru, vén chuyén, co s& céch ly, didu tri
& kip thdi dap tng khi c6 phat hién ca bénh.
6.5. Cic bénh liy qua duwdng tiéu héa nhw T, Ly, Thwong han, Tiéu chay cip
- Gidm sat chii dong tdc nhin gdy bénh nhiém trong tiéu hoa dwa vao phong xét
nghiém.
- Xdy dung mang lwéi giam sat ca bénh tir cdng ddng tai cic phudomg, xa thuong
bi anh huéng cua triéu cudng, kénh rach bj 6 nhiém & cdc quén, huyén nhu quin Thi

Duic, quan 2, quén 8, Binh Chénh, quan 12, quén 7, quin 9, qun Binh Thanh, huyén
Ho6c Mon, huyén Can Gid va huyén Nha Be.



- Tham muu cho céc cép lanh dao chinh quyén, ban nganh tinh cyc xir Iy nhitng
diém c6 nguy co gy va dang giy o nhiém méi truong, c¢é kha ning phat sinh dich
bénh dbi véi cong ddng.

- thit hién som ca bénh, thuc hién cach ly didu trj tai bénh vién va trién khai cac
bién phap tiy ué khir tring ngay khi phét hién bénh nhan diu tién.

- Pdy manh tuyén truyén vé sinh an toan thuc pham, phong nglra cic bénh 14y

lan qua dudmng ti€u hoa.
6.6. Cac bénh Idy truyén qua dwong hé hip

- Phdi hop véi y té hoc dudng cac clp trong gido duc sirc khoe phong bénh va
gidm sat phat hién bénh sém; ddc biét hru y cac khu ky tic x4 sinh vién, khu hru tra
cOng nhén tai quin, huyén.

- Thyc hién nghiém tac yéu clu céch ly @u thoi gian quy dinh dbi véi tt ca bénh
nhén,

- T4t ca c4c bénh nhin duge ghi nhan S6t phat ban phai duoc 14y mau xét nghiém
huyét thanh chan doan Séi va Rubella.

- Ngoa1 ra, con ¢ cac bénh nhu viém mang nio/ nhiém tring huyét do ndo mé
cdu, quai bj ...

6.7. Céc bénh truyén nhiém cé viic xin

- Thyc hién 6t cOng tac tiém ching m& rng, thyc hién tiém chung an todn va
hoan thanh c4c chi tidu 8 ra.

- Céac co s6 ti€ém ching ngoai chuong trinh chi ddng dy tru véc xin Thuy d4u,
Sai — Qual bj — Rubella va mét so vic xin phong cic bénh 14y truyén qua duomg hd
hép dé phuc vu nhu cu tiém ching phong bénh clia nhén dan.

6.8. Cac bénh liy truyén qua ddng vit

- Thyc hi¢n theo thong tur 16/2013/TTLT-BYT-BNN&PTNN ngay 27/5/2013 vé
Huéng din phdi hop phong, chdng bénh 18y truyén tir ddng vat sang ngudi.

- Gidm s4t ca bénh dya vao bénh vién, néu phat hién ca bénh phai bao cdo khin
cAp v& TTYTDP TP va td chirc chéng dich kip thdi.

- Ph01 hop véi Chi cue thit y Thanh phd v& théng tin va béo cao mdi thang ca
bénh truyén nhim lay truyén tir ddng vit sang ngudi (Dai, Lién Cau Lon, Leptosplra
Hanta, Cim A/H5N1...). Trong dé, Dai va Leptospira 14 2 bénh cin wu tién phéi hop
trong cong tic béo cdo, didu tra, gidm sat phat hién ca bénh trong cong ddng.

- Tap huén kiém soét bénh Dai cho cic co sd v té.

- Khao sat dinh ky dé danh gi4 chi sé nén ctia quén thé chuot tai cong ddng.

- Truyén thong cho cong ddng vé& cac bién phép giam tac hai do chubt gy ra.

- Dya vao két qua khao sat dinh ky, quyét dinh hinh thirc va pham vi diét chuot.



IV.

Cac hoat dong va khun

thoi gian

A Nguwoi Nguwoi phéi Ngwoi ..

Stt Hoat ddng thl_r(g: hién hop gifm sat Thai gian

1. Giam sit dich té .

1.1 | Théng béo ca bénh truyén | BV YIDP QH va | KSBTN |Hang
nhiém nhép vién TP & VXSP | ngay

: YTDP
TP

1.2 { Thong tin ca bénh va thuyc | TTYTDP TP va Khi ¢6 ca
hién diéu tra dich t& QH bénh

1.3 | Gidm st bénh tai hoc | YTDP QH Y té hoc dudng | YTDP | Canidm
dudng TYT PX TP -

1.4 | X4y dung mang luéi giam | TYT PX YTDP QH YTDP Cé nam
sét dich t€ tai cong dong ' TP

2. Giam sit phong thi nghi¢m

2.1 | Gidm s4t virus SXH, Zika |Khoa XN TT | Bénh vién Theo KH

YTDP TP riéng

2.2 | Xét nghiém ciac BTN tai | YTDPTPvaQH | TYTPX Khi ¢6 ca
cdng dong bénh

2.3 | Thyc hién XN nuéc va moi | Khoa XN, SKMT | KSBTN&VXS Theo KH
trudng phuc vy chéng dich | & SKTH P ' gidm  sat

TT YTDP TP nudc

3. Huén luyén

3.1 | Tap hudn trién khai théng | TTYTDP TP | TTYTDP TP Thang
tu 54/2015/TT-BYT (khoa KSBTN) (phong  KH- 6/2016
X4y dyng quy trinh chuén TC)
gidm sat va phong chéng
cac BTN giy dich :

3.2 [ Tap hudn BTN va cdc quy | YTDP TP Cic BV TP Thing 4-
trinh chuén gidm sat cho 7/2016
tuyén QH: TCM, LCL,

NMC, BTN tir chudt (4 16p
TOT) '

3.3 | Tap hudn c4c BTN méi ndi | YTDP TP Cic BV TP Théng 3 &
(02 16p) : 7/2016

3.4 | TAp hudn kiém soat bénh | YTDP TP Bv BND Théng 8 -
Dai cho cic co s& y té (02 9/2016
16p)

3.5 | Tap huin c4c quy trinh cho | YTDP QH YTDP TP YTDP Thang 5 -
tuyén PX (4 16p/ QH) TP 6/2016

3.6 | Giam sat va phong chdng | YTDP QH YTDP TP YTDP Théang 7 -
cic bénh truyén nhiém TP 8/2016

trong hoc dudng (48 16p
cho BGH va nhan vién y té
hoc dudng tai cac trudng
mam non, tiéu hoc, trung

hoc cong & tu)
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A Ngwoi Ngudri phoi Ngudi se
Stt Hoat dgng tlu,r% hién hop gifm sAt Thoi gia
3.7 | Thuc hanh k¥ thuédt khao | YTDP TP Thang 7
sat va XN vec to 8/2016
4, Phong chong dich
4.1 | Tiém ching phoéng bénh | YTDP QH YTDP Theo KI
theo churong trinh TYTPX TP cta
TCMR
4.2 | Tiém ching ngoai chuong | Cac co s& tiém YTDP
trinh ching TP
4.3 ’I‘ruyen thong, glao duc stre | T3G, T2G KSDB 24 QH | T4G
khoe phong chong BTN
4.4 | Gidm s&t diém nguy co, | TYT PX YTDP QH YTDP Theo KI
vung nguy co TP riéng
5. Kiem soat SXH va TCM tai 8 QH trong diém
5.1 | Piéu tra d4nh gia truyén | YTDP TP YTDP QH YTDP | Théng
thong nguy co TP 6/2016
5.2 | Néng cao nﬁng Iyc, hd trg | YTDP TP YTDP QH YTDP Ca nam
QH TP

Ngoai ra, S& Y té ciing lam dau mbi phdi hop V01 cac S¢ Gido dyc — Pao tao, S&

Tai nguyén — M6i trudng, S& Nong nghiép — Phat trién néng thén, Chi cyc Thi y, cdc
ban nganh, doan thé, Ban quén Iy khu cong nghi¢p, khu ché xuit dé phong, chéng chu
dong cac dich bénh SXH, TCM, cac bénh 18y truyén qua trung gian dqmg vét nhu b¢nh
dai, bénh do Hanta virus, ciim gia cAm trén ngudi,..nhim giam thiéu s6 ca mic, ti

vong trong trrdng hoc va cong dong.

V.
1.

Phin cong thuc hién

Trung tim Y té Dy phong thanh phd :
- Tham muu x4y dung ké& hoach phong chéng dich bénh ciia thanh phd.

- Gidm sat chit ché tinh hinh mic dich bénh den tan thén, 4p, xa, phudng, ho gia
dinh, céc yéu tb nguy co, bdo cdo kip thi v& BO Y 6 theo quy dinh.

- Trién khai hoat dong xir 1y triét d& & djch theo quy dinh cia B Y té.

- Phéi hgp voi Trung tdm truyén thong Gido dyc Stc khoée thue hién tuyén
truyén, huéng din nhén din thirc hién céc bién phép phong chéng dich bénh.

- Phéi hop véi céc Vign V¢ sinh dich t€, Vién Pasteur trién khai cic Piém gidm
st trong Piém theo ké hoach dugc phé duyét.

- Kién toan céc di co dong chdng dich, sin sang hd trg cac dia phuong khi cin

thiét.

- Trién khai cdc hoat dong tap hudn, gidm sat kiém tra cdc hoat dong phong
chéng djch bénh, tiém ching, gidm sat chat lugng nuéc va vé sinh modi trudmg theo

chic ning nhi¢m vu

- Phéi hep Trung tim GIS - S& Khoa hoc — Cong nghé va Medinet thuc hién tmg
dung hé thdng thong tin dia ly trong gidm s4t bénh truyén nhiém
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- Phéi hop T4G va cic TTYTDP QH trién khai thyc hién ké hoach Tang cudng
kiém so4t bénh SXH — TCM tai 8 QH trong diém
2. Trung tim Klem dich y té quoc té
- X4y dyng, trién khai thue hién ké hoach kiém dich y té qudc té tai ctra khéu.
- Giam s4t chit ché tai ctra khdu céc truomg hgp nghi. mic bénh truyén nhiém
nguy hiém nhém A.
- Kiém tra gidm sat, xir 1y y té dbi véi ngudi, phwong tién, hang hoa tai cdc cira
khau.
- Théng bao kip thoi cho Trung tim Y té dy phong thanh pho va Vién Pasteur
Tp.HCM céc trudmg hgp méc bénh truyén nhiém gay dich tai cira khéu.

- Tuyén truyén, hucmg dan nhan dan thyuc hién céc bién phip phong chbng bénh
truyén nhiém tai cdc cira khau.
3. Bénh v1¢n Bénh Nhi¢t d6i, Nhi ddng 1, Nhi ddng 2; cic bénh vién da khoa

thanh phd
- Xay dung ké hoach td chirc thu dung, cép clru va Diéu tri dich bénh, duy tri

hoat dong thuong xuyén cia bénh vién khi c6 dich bénh.

- Chuan bi day da thuoc trang thlet bj hdi stre clp ctru va cac phuong tién can
thiét dé sin sang tiép nhan, cip cru va Piéu tri bénh nhan.

. -Tap huén phac dd cdp ctru, Piéu tri bénh truyén nhi€m, huéng din cic co s&
Diéu trj thuc hién.
- Chi dao tuyén va hd trg tuyen dudi v& mit chuyén mon, nhén lyc, vét lyc khi
cAn thiét; kiém tra gidm sdt cong tac phong chéng dich bénh ctia cic co s& kham chita
bénh trén dia ban thanh phb.

- Thyc hién kiém so4t nhim khuédn bénh vién, phong chdéng 14y nhidm chéo
trong bénh vién. :

- Thyc hién bédo céo ca bénh truyfan nhjem cho céc don vi y t€ dy phong theo
thong tir 54/2015/TT-BYT v& Huéng din ché db thong tin béo c4o va khai bdo bénh,
dich bénh truyén nhiém.

- Phéi hop thie hién thu thp miu bénh pham thu thip thong tin danh gid nguy
co trong viée trién khai gidm sét trong Piém qubc gia.

4. Trung tim Truyen thong gido duec sire khée (T4G)

- X4y dung ké hoach truyén thong gido duc strc khoe phong, chdng dich bénh
nam 2016.

- Ph01 hop v6i Trung tAm Truyen thong - Gido dyc strc khée Trung wong va cic
co sér y té trén dja ban thinh pho cO quan thong tin dai ching ting cuong cong tac
truyén théng nguy co, gido dyc stc khoe, pho bién kién thizc vé céc bién phap phong
bénh, gido duc vé sinh, cha trong nhitng noi ¢6 nguy co cao, noi tip trung dong nguoi
(trudmg hoc, khu ¢o6ng nghiép ...).

- X4y dung c4c tai lidu vé truyén thong gido duc stic khoe theo quy dinh hién
hanh.
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- Té chirc tap huan cdng tac truyén thong phong chéng dich bénh cho dot ngii
thue hién cong tac truyén thong gido dyc sirc khde.
5. Trung tim Y té Dy phong quin, huyén
- Lap ké hoach truyen thong phong chong dich cta quin huyén trén co s& ké
hoach ctia thanh phd va tinh hinh thyc té tai dia phuong.
- Tham muu Uy ban nhan déin quan huyén dua ndi dung phong chéng dich bénh

véo sinh hoat dinh ky cia cac doan thé, cac t§ chirc chinh trj - xa hoi tai quin huyén;
thyc hién xir phat vi pham hanh chinh theo nghi dinh 176/2013/ND-CP.

- Chu dong phbi hgp v6i Uy ban nhén dan cac phudng xa trong quan huyén thyc
hién ké hoach phong chéng dich, sip xép b tri nhén lyc pho hop.

- Gidm sat chit ché phat hién sém trudng hgp méc bénh diu tién tai khu phd, x4,
phuong, ho gia dinh dé khoanh ving va xir ly kip thoi.

- Thanh 18p ddi co déng chéng dich bénh, xir ly Kip thoi truomg hep céc truong
hop khén cép, hd trg phuomg/x4 trong cong tac chdng dich.

- Trién khai hoat dong xt ly trigt de 6 dich theo ding Huéng din giam sat va
phong, chéng dich bénh cita Trung tim Y t& Du phong.
- Tuyén truyén, huéng din nhin dan thuc hién cdc bién phép phong, chéng bénh
dich. '

6. Bénh vién da khoa quén, huyén
- Xay dung ké hoach thu dung, c4ch ly va didu tri bénh nhén va duy tri hoat déng

thirdmg xuyén cua bénh vién khi ¢6 dich bénh.

- Chuan bi day du thuoc trang thiét bi hoi sirc cip clru va cic phuorng tién cén
thiét dé sdn sang tiép nhan, cip ciru va Diéu trj bénh nhan.

- Thye hi¢n bao cao ca bénh truyen nhlem cho cac don vi y té du phong theo
thong tur 54/2015/TT-BYT vé Huéng din ché d6 thong tin bao c4o va khai bdo bénh,
dich bénh truyén nhiém.

7. Tram Y té xi, phwong

- Lap ké hoach phong, chéng dich bénh nim 2016, tham muu véi Uy ban nhan
dén xa, phuong, thi trdn bao dam kinh phi cho cbng tac chéng dich bénh cua dia
phuong; huy déng céc ban, nganh, doan thé, tb truéng, trudng thon van dong ngudi
dén dwa tré di tiém ching va tham gia tich cyc cdng tic phong chéng dich bénh.

- Giam sat chat ch€ phat hién sém truong hop nghi méc bénh tai ting td, khu
phd, ho gia dinh de khoanh viing va xit ly kip théi, trigt dé & dich, khong lay lan; cap
ctru ban du va Piéu trj bénh nhan khi méc bénh dich, gidm sat c4c trudomg hop Didu trj
tai nha.

- Thyc hi¢n tuyén truyen trén hé théng truyen thong co sé, td chirc truyén thong
true ti€p tai cong dong vé cic bién phéap phong, chdng dich bénh, huy déng cong ddng
trong cac hoat ddng ti€ém chiung phong bénh.

- Thanh lap ddi diét lang quang, X ly 6 b dich tai phudng/xa, kip thoi x 1y truomg
hop mic bénh dich ddu tién, khong dé djch bénh 14y lan.
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- Bé4o céo kip thoi cho Trung tim y té du phong huyén cic truong hop bénh
truyén nhiém theo quy dinh.

VL. Kinh phi . . .
Kinh phi cho k€ hoach nay gébm nhiéu nguén tir cic du 4n, chirong trinh sitc khoé

va kinh phi phong chéng dich ctia Thanh phd.

Trén ddy 1a ké hoach phong chéng dich bénh chi dong nim 2016. S¢ Y té dé
nghij céc don vi cén cir k€ hoach nay khan truong xay dyng va tri€n khai ke hoach hoat
dong phong, chdng dich bénh hi¢u qua tai dja phuong, don vi. Trong qua trinh thyc
hién, néu gdp kho khin d€ nghi don vij lién hé S¢ Y t€ d¢ dugce ho tro, gidi quyét./. [

Noi nhgn:
-Bo Y té;
- Cue Y t& Dy phong;
- Thuéng truc UBND TP,
- B/c Nguyén Thi Thu — PCT UBND TP;
- TTYTDP TP; T4G;
- UBND, PYT, TTYTDP, BV 24 QH;
- BV BND, Nb1, NP2, BVDK TP;
- Ban Giém déc Sé;
- PKXHTH, P.TCKT, P.NVY, VP SYT;
- Lwru: Vin phong Sé.
VAT, bMS (100b)
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